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A percepc¢do como premissa para a construcao do
conhecimento

Maria Aparecida Ragalzi Ferraz *

Resumo: Compreender como se da a construcdo do conhecimento sob a
premissa da percepcao-cognicao é nosso objetivo neste artigo. Partimos da
probleméatica de que o conhecimento é de fato feito pelas pessoas de acordo
com as suas percepcdes. No entanto, essas percepcdes podem estar
embasadas apenas nas suas experiéncias, na sua percepcdo de mundo,
ficando o sujeito sustentado em seu critério subjetivo. Por meio de um
estudo da teoria da percepcdo proposta por Meneghetti e da teoria da
criagcdo do conhecimento de Nonaka e Takeuchi, construimos um estudo
tedrico baseado na metodologia da pesquisa bibliogréfica e analise
comparativa. Por fim, compreendemos que o conhecimento inicial pertence
ao individuo, mas precisa ter como base o Unico critério que permite o
acesso ao real: o Em Si ontico.

Palavras-chave: percepcdo; conhecimento; inconsciente; cogni¢do; Em Si
ontico..

The perception as premise for the construction of
knowledge

Abstract: Understanding how is the construction of knowledge under the
premise of perception - cognition is our objective in this article. We start
from the problem that knowledge is actually done by people according to
their perception of the word, becoming the subject criteria. Through a study
of the theory of perception proposed by Meneghetti and the creation of
knowledge of Nonaka and Takeuchi, we constructed a theoretical study
based on the literature and comparative analysis methodology. Finally, we
understand that the initial knowledge belongs to the individual, but it must
be based on the sole criterion for accesso to real: the ontic inside.

Keywods: perception; knowledge; unconscious; cognition; Ontic Itself.
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1 Introdugéo

O processo perceptivo a principio descreve como a realidade pode ser percebida pelo
individuo em seus infinitos modos de reconhecimento da situacdo. Sendo o ponto de encontro
entre a mente e mundo, entre 0 mundo exterior e 0 mundo interior, subjetivo e objetivo, 0
processo por meio do qual os fatos sdo traduzidos em consciéncia e 0 mundo é munido de
forma. Diante desse contexto podemos iniciar a compreensdo de que 0 protagonista na
construcdo do conhecimento € o individuo, o sujeito.

O homem apreende a realidade a sua volta a partir dos seus modos de perceber por
como e quanto percebe, dos sentidos a consciéncia. Todo o universo emana e recebe
informacdes, é preciso compreender o quanto é real o seu perceber, qual o critério o ser
humano usa para verificar se aquela realidade percebida esta baseada em qual verdade.

Analisando etimologicamente o termo critério, segundo Meneghetti (2012, p. 69),
verificamos que deriva do verbo grego krino que significa: “eu julgo”, do qual depois deriva
também o termo latino criterium, ou seja, “qual regra eu uso para discernir o verdadeiro do
falso”. Portanto, entendemos que critério é o principio ou elemento que constitui o conforme a
algo, a uma agéo.

Para se fundar uma ciéncia, segundo Meneghetti ha critérios de dois géneros: o critério
convencional e o critério de natureza. O critério convencional “¢ aquele usado em todas as
ciéncias chamadas exatas” (estatistica, matematica, fisica, medicina, quimica, etc.)”
(MENEGHETTI, 2010, p. 146; MENEGHETT]I, 2014). O critério de natureza “é¢ uma medida
que procede por evidéncia, responde a uma inteng¢ao de natureza” (ibid.). Segundo o autor, 0
termo evidéncia deriva do latim ex vidente — aquilo que resulta da experiéncia daquele que Vé.
E um critério elementar da vida, € vital, ou seja, tudo aquilo que é igual a ele é sadio e vital,
enquanto o que € diferente é doenca, sofrimento. Portanto, para chegar a verdade de alguma
coisa, primeiramente é preciso ter a evidencia da existéncia. No que o individuo se baseia para
dizer que se conhece. Qual a percepc¢édo que tem de si e como resolve suas questdes subjetivas.

Nessa perspectiva, buscamos neste artigo identificar a influéncia da percepcdo na
construcdo do conhecimento e suas interferéncias no processo, visto que esta é uma etapa
considerada de grande relevancia na geracéo e evolucdo do conhecimento humano. Buscamos
por meio da teoria da percepcdo (MENEGHETTI, 2010) e do processo SECI (NONAKA,;
TAKEUCHI, 2008), apresentados a seguir, um estudo tedrico via pesquisa bibliografica que

embase nossa investigacao e esclareca nossas duvidas acerca do tema.
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2 O processo perceptivo-cognitivo

O tema da percepcdo, discutido desde os antigos filosofos até hoje, mantém intactas
algumas indagacdes basicas: se ter uma percepcdo é captar, interpretar informacdes sobre o
mundo, ou se € construir objetos dentro do nosso mundo.

Conforme Abbagnano (2012):

Os estdicos deram origem ao significado da palavra percepc¢do: para eles a sensacdo
é a percepcdo por meio do sensério ou da compreensdo. Para Agostinho e Séo
Tomas de Aquino — um certo conhecimento experimental. Com Telésio e Bacon seu
significado separa-se da sensacdo. Bérgson diz: a percepcdo outra coisa ndo € senao
uma selecdo. Ela nada cria. Sua tarefa é eliminar do conjunto das imagens todas
aquelas sobre as quais eu ndo teria nenhuma pretensdo e depois eliminar tudo o que
ndo interessa as necessidades dessa imagem que denomino corpo. Bolzano e
Brentano enfatizaram a a¢do do pensamento ou do intelecto na percep¢do. Brentano
identificava percepcéo e juizo ou crenca. Em sentido semelhante a Husserl fazia a
distinglo entre a percepcéo e outros atos intencionais da consciéncia, com base em
suas caracteristicas de apreender o objeto. Na percepcdo, a coisa mesma estd
presente em seu ser, assim como esti presente na coisa 0 sujeito que percebe
(ABBAGNANO, 2012, p. 876).

O primeiro cientista que trouxe como pesquisa 0 processo perceptivo foi Charles Scoth
Sherrington (1857-1952) e a definiu em trés niveis. A exterocep¢do, abrange 0s cinco
sentidos; a propriocepcdo, aborda apenas a cinestesia do corpo, seu movimento; e a
interocepcado, abrange os sentidos viscerais, relacionados ao equilibrio das fungdes quimicas
do corpo. No entanto, percebemos que em nenhum momento o autor aborda o aspecto da
egocepcdo, ou seja, reduz o sujeito da acdo e desconsidera o individuo como ator neste
processo. Assim sendo, optamos, neste artigo, pela teoria de Meneghetti (2010), por
entendermos que todo nosso corpo € um aglomerado altamente organizado de informacdes.
Ou seja, a todo instante informa e é informado.

No Dicionario de Ontopsicologia, percepcao “é a atitude para receber ou captar a agao
e mensurar-lhe valor. Atitude para receber e reconhecer a informacdo concretamente ou em
simbolo. Da-se: a) uma percepcdo nativa, propria do organismo e b) uma percepcdo
convencionada” (MENEGHETTI, 2012, p. 210). Segundo o autor, podemos entender que a
percepcao nativa deriva do Em Si 6ntico e a convencionada € adquirida pela educacéo.

Na obra Ontologia da Percepcdo (MENEGHETT], 2015), esta significa “os infinitos
modos de comunicacdo que temos com o mundo concreto; é a relacdo que instauramos
através dos nossos cinco sentidos mais o sexto, o sentido interno” (MENEGHETTI, 2015, p.
26).
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Nesse sentido, compreendemos que ao percebermos alguma informagéo, desencadeia-
se automaticamente outro processo cerebral que € o da cognicdo. Esta é o meio pelo qual
tomamos conhecimento do mundo, a capacidade de prestarmos atencdo a estimulos externos

ou internos e de identificar o significado de tais estimulos, planejando respostas significativas.

No dicionario de Ontopsicologia: “do latim cognoscere = vir a saber, do latim cum,
do latim = scit actionen, quando ou como a mente sabe a acdo. Saber a agdo. E
consciéncia, do latim = cum se scire actionem, semelhante a definicdo do
conhecimento, quando se sabe a agdo. Saber-se com aquilo que é, conhecer
conforme a agdo. Portanto, é possivel concluir que sabemos com aquilo que somos e
somos aquilo que sabemos, porém, ndo saber aquilo que somos é uma
responsabilidade e ndo um alibi, isto é, somos também responsaveis por aquilo que
ndo sabemos (MENEGHETTI, 2012, p. 57-59).

Segundo Meneghetti (2010, p. 177) o processo perceptivo-cognitivo humano pode ser
sintetizado em trés momentos: percepcdo exteroceptiva, proprioceptiva e egoceptiva. A
exteroceptiva é 0 mundo das percepg¢des externas e internas que tocam o corpo e se baseiam
nos cinco sentidos. Diz respeito a qualquer forma de sensibilidade cutanea, organica e
visceral, enquanto permanece setorial. A proprioceptiva é a percepcao especifica, propria do
individuo. E um conhecimento, um modo, um calor, um frio, uma fome que Ihe sdo proprias,
que identifica o individuo. Coenvolve o organismo total, por isso cada setor do organismo é
informado. E aqui que se da a tomada de consciéncia como existente aqui e agora. Até aqui, a
percepcao acontece independente da vontade do individuo.

O terceiro momento, é a egoceptividade, o conhecimento egdico, um conhecimento
que se refere ao quanto, o como e quais informacdes provenientes dos dois niveis anteriores
alcancam o Eu do sujeito. Nesse momento o Eu € chamado a uma responsabilidade, decide ou
ndo decide. Antes de a informacdo chegar a consciéncia, ou seja, antes dessa terceira fase, é
que se faz a interferéncia do Monitor de Deflexdo da psique. Monitor deriva do latim moneo
que significa: que sugere, que corrige, que censura, que notifica. Deflex&o deriva do latim
deflecto, que significa: desviar, mudar estrada, dirigir-se para outro lugar. Meneghetti (2010)
denomina monitor de deflexdo aquele que faz uma selecdo, uma hierarquizacdo das
informacdes, estruturando assim o superego.

Nessa perspectiva, a Escola Ontopsicoldgica evidenciou um mecanismo que distorce
as informac0es do real, subtraindo a realidade da consciéncia do eu. Em vez de a consciéncia
refletir o real, desvia segundo uma tematica (selecdo) imposta pelo monitor de deflexdo. De
acordo com a teoria, este € 0 momento que nos destituimos da nossa consciéncia e utilizamos

conhecimentos pré-existentes para criar e evoluir novos conhecimentos.
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3 A teoria da criagdo do conhecimento

A globalizacdo dos mercados e 0s avangos tecnoldgicos exigem do individuo a criagédo
de novos conhecimentos, que geram produtos e servicos a fim de manter sua sobrevivéncia
num mercado competitivo, inovador e tecnologico. Nesse sentido, buscamos compreender a
teoria do conhecimento por meio da criacdo do conhecimento, que “resulta das experiéncias
dos seres humanos em lidar com 0 mundo” (NONAKA; TAKEUCHI, 2008, p. 19).

Para os autores, a esséncia da teoria do conhecimento reside nos quatro modos de
conversdo do conhecimento criado a partir da interacdo do conhecimento tacito com o
explicito, denominados: socializacdo, externalizagdo, combinacdo e internalizacdo. E,
explicam:

Socializagdo: compartilhar e criar conhecimento tacito através de experiéncia direta;
Externalizacdo: articular conhecimento tacito através do dialogo e da reflexdo;
Combinacdo: sistematizar e aplicar o conhecimento explicito e a informacdo.
Internalizacdo: aprender e adquirir novo conhecimento tacito na pratica (NONAKA;
TAKEUCHI, 2008, p. 23).

Portanto, com base nos autores, compreendemos que 0 processo, ou a producdo, do
conhecimento pressupde “interacdo continua, dinamica e simultdnea entre o conhecimento
tacito e o explicito” (NONAKA; TAKEUCHI, 2008, p. 24). Para compreendermos,

visualmente, o processo e a teoria apresentamos a figura a seguir.

Figura 1: Processo SECI

Ciclo SECI de conversao do conhecimento

Compartilhar e criar y
conhecimento técito
através de experiéncia

direta

Articular conhecimento
tacito através do
diadlogo e da reflexdo

Aprender e adquirir
conhecimento tacito
novo na pratica

Sistematizar e
aplicar o conhe-
cimento explicito
e a informacao

Fonte: Nonaka e Takeuchi (2008, p. 59).

175
Saber Humano-Revista Cientifica da Faculdade Antonio Meneghetti



Saber Humano, ISSN, 2446-6268, Edicdo Especial: Cadernos de Ontopsicologia, p.172-179, fev., 2017.

No modelo apresentado por Nonaka e Takeuchi o individuo é o criador do
conhecimento, ou seja, ndo ha conhecimento sem os individuos. O que ocorre no processo de
interacdo € a amplificacdo do conhecimento que se cristaliza através do didlogo, discusséo,
compartilhar de experiéncia, fazer sentido ou comunidade de pratica. Portanto, consideramos
que a teoria do conhecimento tem intrinseco o problema de que o ato de adquirir ou explicitar
o0 conhecimento depende da decisdo de cada pessoa. Trata-se entdo de um processo subjetivo
e, portanto, dificil de ser tratado de modo genérico.

Os autores também definem conhecimento como “a sabedoria adquirida a partir da
perspectiva da personalidade como um todo” (NONAKA; TAKEUCHI 2008, p. 60).
Percebemos, assim, que 0 processo em si ndo esta no articular-se do método, mas na mente do
individuo, no quanto este é capaz de captar, na sua capacidade de percepcao.

E aqui retornamos a questdo anterior que deu origem a este estudo: o ser humano em
sua subjetividade estd apto a gerar conhecimento? Para isso, retomamos nossa atengdo

naquele que gera o conhecimento.

4 O critério de exatiddo do conhecimento

Meneghetti, fundador da Escola Ontopsicoldgica, resolve o problema critico do
conhecimento com a descoberta do Em Si dntico, critério que “funda a subjetividade humana
e gue constitui o ser humano com identidade unica” (MENEGHETTI, 2010, p. 31). O autor,
elabora uma metodologia que capacita 0 homem de conhecer a si e a sua realidade. O Em Si
ontico é o critério que seleciona o que é Util e funcional a prépria identidade, resultando em
evolucdo para o sujeito.

Portanto, podemos considerar, segundo o autor, que se 0 conhecimento do homem
constroi um saber fundamentado em opinides, ndo constréi ciéncia, sendo este um problema
indissolUvel para as ciéncias. Nesse sentido, Meneghetti (2010) afirma:

...em um correto procedimento cientifico, a exatiddo dos resultados da pesquisa
pressupfe que sejam exatos e em perfeita funcionalidade todos os instrumentos
usados. Se o Unico instrumento de conhecimento que se refere ao homem é o préprio
homem, parece evidente que, se este ndo for exato, ou seja, conforme ao préprio
real, as conclusbes serdo inevitavelmente inexatas. Parece um fato Obvio, mas
ninguém nunca se preocupou com isso, portanto por causa da interferéncia
deformante [...] — 0 conhecimento sempre foi a projecdo de um erro que compromete

desde o inicio qualquer possibilidade de colher a verdade do homem
(MENEGHETTI, 2010, p. 146).
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A partir do momento em que se constata ser o0 homem inconsciente de si mesmo, como
podera gerar um conhecimento exato? Dada essa realidade, a Unica saida para 0 homem esta
em retomar o contato com o critério que seleciona aquilo que é Util e funcional a evolucao do
préprio individuo. Para isso se faz necessaria uma revisdo daquilo que se considera absoluto,
que é a metanoia — mudanga de mente, de I6gica, de modos de viver.

A Ontopsicologia, através do critério do Em Si éntico, pode dar as premissas para que
cada ciéncia seja exata, uma vez que, sendo um critério interdisciplinar, ensina a exatidao ao
pesquisador. Por isso, define-se ciéncia epistémica a todas as outras. Episteme quer dizer:
“raiz do saber, a causa do saber o real da logica” (MENEGHETTI, 2012, p. 94;
MENEGHETTI, 2008; 2011). Nessa premissa, é valido considerar que o pesquisador ndo se
restringe apenas a ciéncia exata, independente da area do conhecimento. E, na verdade, um
composto, a interlocucdo do explicito, tedrico e cientifico ao tacito, que é fruto da
experiéncia, somados a composicao naturistica do individuo, sua natureza, o Em Si 6ntico.

Assim, a escola Ontopsicoldgica isolou o projeto base de natureza do ser humano e 0
definiu Em Si 6ntico, o primeiro real em cada sentido da pessoa, ou seja, no homem ja
preexiste uma ordem pré-estabelecida, uma lei bioldgica, natural que governa o homem em
direcdo a qual ele deve se dirigir. Meneghetti (2010) nessa proposta, afirma que toda ciéncia,
deveria ter de modo claro este critério, uma vez que é o Unico capaz de oferecer o critério de
exatidao para julgar qualquer situacéo.

De acordo com o autor, ndo se pode conhecer sem partir de quem conhece. Ao afirmar
Eu conheco, quem é este Eu? O Eu é também o corpo. Por corpo entendemos o coragédo, o
figado, a fome, a sede, 0 sexo, a agressividade. Existem outras linguagens corporais que
permitem ao homem conhecer sua subjetividade. Esse Eu tem uma ordem implicita, uma
identidade que me faz ser mais ou regredir, a depender da capacidade de percepcéo, de ler a
exigéncia do projeto que o constitui. Esta deve ser a primeira compreensdo que o0 homem deve

ter: do todo que o constitui, que o faz ser individuo, que o faz criar e gerar conhecimento

5 Consideracdes Finais

Do que se discutiu até aqui acerca da percepcdo e do conhecimento, temos a salientar
que, se a mente do homem ndo avancar na compreensdo de si proprio este ndo produz
conhecimento exato. Ter a compreensdao do funcionamento da percepcao acerca de si mesmo

diminui o desconhecimento do proprio corpo, que o faz assim, aqui e agora.
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O valor de um método depende da capacidade e do raio de percepc¢do do cientista. A
competéncia em se perceber todas as informacdes traduzidas pelo corpo, como mensagens da
prépria alma, dé& a possibilidade de formalizar a ciéncia do homem pelo homem (VIDOR,
2014).

A questdo do conhecimento ndo esta neste ou naquele outro método, mas no elemento
operador do conhecimento: o ser humano. Este € o ponto de partida, é ele quem organiza,
decide, planeja e elabora novos conhecimentos.

A proposta deste estudo foi levantar a importancia do processo perceptivo-cognitivo
na producdo de um saber fundado na exatiddo de natureza e ndo em convicgdes sociais.
Quando o homem conhece a razdo das coisas, 0 porqué do seu existir, este passa a se
compreender e tem a possibilidade de administrar a prépria vida com sabedoria, sabendo ler
aquilo que é funcional ou ndo, compreendendo as informacdes oriundas do proprio Em Si
ontico. “Tudo aquilo que na vida é igual a mim, eu devo procurar acolher porque é a vida que
quer” (MENEGHETTI, 2009, p. 295). Percebemos ter atingido nosso objetivo, no entanto
esperamos que o tema abordado estimule estudos futuros. Também, que possa auxiliar aos
pesquisadores do conhecimento a reconhecer a necessidade de conhecer seus modos de

percepcéo e sua importancia na producdo do conhecimento.
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